FUNDADA EM 14 DE AGOSTO DE 1962

HORTA - FAIAL - ACORES

COMUNICADO N.°31 12/13

ASSOCIAGAO DE DESPORTOS DA ILHA DO FAIAL

Aprovado Oficialmente por Despacho Publicado no Diario de Governo n° 266 Il Série, de 13 De Novembro de 1962

04.06.13

Para conhecimento dos Clubes Filiados, Organismos Desportivos, Orgaos de Comunicacio

Social e demais interessados informamos:

1°— VOLEIBOL

1.1 - MARCAGAO DE PROVAS

Prova

Escaldo

N° Jogo | Equipas

Dia Hora | Local

Convivio de Minivoleibol —09.06.13 — 15.30/17.00 — Jogos 1x1/2x2/4x4 — Pavilhao Castelo Branco

1.2 — RESULTADOS DE PROVAS

Prova Escaldo Ne Equipas Dia | Result. Parciais

Jogo
Taca ADIF Juv Fem/Jun Fem |02 | CBSCjun X CBSCjuv [01.06.13 | 2-3 25.18/20.25/25.16/21.25/13.25
Taca ADIF Juv Fem/Jun Fem |03 | CBSCjuv X CBSCjun |02.06.13 | 2-3 25.13/20.25/22.25/25.19/16.18

2° — ATLETISMO

2.1 — MARCACAO DE PROVAS

12 PROVA OBSERVACAO VERAO ADIF
A 1% Prova Observacido Primavera ADIF realizar-se-a no dia 07 Junho (Pista Fayal Sport

Club e 08 de Junho (Campo SCH) em anexo ao presente comunicado as normas

regulamentares.




ASSOCIAGAO DE DESPORTOS DA ILHA DO FAIAL
FUNDADA EM 14 DE AGOSTO DE 1962

Aprovado Oficialmente por Despacho Publicado no Diario de Governo n° 266 Il Série, de 13 De Novembro de 1962

HORTA - FAIAL - ACORES

FINAL TORNEIO DE BENJAMINS

Informa-se todos os clubes que no dia 08 Junho realizar-se-a na Pista do Fayal Sport
Club a final do Torneio de Benjamins entre as 15.30 e as 17.30. (Cartaz em anexo)

Esta final sera composta pelas seguintes atividades:

-50m

- 50 m/b

- Salto sem tabua

- Lancamento Dardo Vortex

- 500 m

-4x50m

2.2 — RESULTADOS DE PROVAS

5% PROVA OBSERVACAO PRIMAVERA ADIF
A 5% Prova Observacdo Primavera ADIF realizou-se nos dias 30 ¢ 31 Maio e 01 Junho.

(Resultados em anexo ao presente comunicado)

TORNEIO OLIMPICO JOVEM NACIONAL

A selecdo Acores participou no Olimpico Jovem Nacional tendo sido 1# Classificada no
Grupo B com 204 pontos, permitindo subir ao Grupo A.

A atleta faialense Carina Avila no escaldo de iniciados que integrou esta selecao obteve
os seguintes resultados:

- Salto em Altura — 1.38 — 4° Classificada do Grupo B

- 1.000 m — 3.44,39 — 7° Classificada do Grupo B

-4 x80m—44,37 — 3° Classificada do Grupo B

A DIRECAO



Associagao Desportos Ilha do Faial
12 Prova Observacao Verao ADIF

2013
sexta-feira, 7 de Junho de 2013

e Prova Obs:
Inicio

18:05 Salto em Comprimento INFaVET M Final Tabua de Chamada - Juv (9 m ) - Jun/Vet (11 m)
18:05 Salto em Comprimento INFaVET F Final Tabua de Chamada - Juv (9 m ) - Jun/Vet (11 m)
18:15 150 Metros INF M Final

18:20 150 Metros INF  F Final

18:25 250 Metros Planos INIl M Final

18:30 250 Metros Planos INIl F Final

18:35 300 Metros Planos JUV F Final

18:40 300 Metros Planos JUV M Final

18:55 400 Metros Planos JUNaVET M Final

19:00 400 Metros Planos JUNaVET F Final

19:25 1.000 Metros INF M Final

19:25 1.000 Metros INF  F Final

19:30 7.500 Metros INlaJUV F Final

19:30 71.500 Metros INlaJUV M Final

19:40 3.000 Metros JUNaVET F Final

19:40 3.000 Metros JUNaVET M Final

Nr° 1399024 30-Maio-2013



Associagao Desportos Ilha do Faial
12 Prova Observacao Verao ADIF

sabado, 8 de Junho de 2013

Horta

2013

e Prova Obs:
Inicio
10:00 Langamento Peso-4Kg JUNaSEM F Final
10:00 Langcamento Peso-3Kg INlaJUV  F Final
10:00 Langamento Peso-4Kg INl M Final
10:00 Langamento Peso-5Kg JUV  F Final
10:00 Langamento Peso-6Kg JUN M Final
10:00 Langcamento Peso-2Kg INF  F Final
10:00 Langamento Peso-3Kg INF M Final
10:00 Langamento Peso-7.26 S23aVET M Final
10:30 Dardo 800 Gr JUNaVET M Final
10:30 Dardo 500 Gr JUV F Final
10:30 Dardo 700 Gr JUV M Final
10:30 Dardo 600 Gr INl M Final
10:30 Dardo 500 Gr INl F Final
10:30 Dardo 500 Gr INF M Final
10:30 Dardo 400 Gr INF  F Final
10:30 Dardo 600 Gr JUNaVET F Final
11:00 Disco 1 Kg JUVaSEM F Final
11:00 Disco 600 gr INF F Final
11:00 Disco 0,750 Kg INF M Final
11:00 Disco 1 Kg INIl M Final
11:00 Disco 1.5 Kg JUV M Final
11:00 Disco 1.750 Kg JUN M Final
11:00 Disco 2 KgS S23aVET M Final
11:00 Disco 0,750 Kg INl F Final
Regulamento
1 Poderdo participar nesta competicdo todos os atletas devidamente filiados na ADIF ou numa Associagdo
congénere.
2 S0 serdo consideradas as inscri¢des remetidas através de formuldrio proprio, por fax, email ou entregue nos
servicos administrativos da ADIF, até a data final de inscricdo
3 No caso da falta de cumprimento da alinea anterior ndo serdo consideradas as inscri¢des na competicdo
4  No Salto em Comprimento os atletas terdo direito apenas 3 tentativas
5  Nos Langamentos os atletas terdo direito apenas 3 tentativas
6  Haverd apenas classifica¢do individual por escaldo e sexo
7  Data Final Inscrigdo: 05/06/2013

Nr° 1399024

30-Maio-2013



ATTLETISIM©

Torneio de Benjamins
Pista Fayal Sport - 15.30 as 17.30
0 08 Junho 2013

[

ATIVIDADES:

50 m - 50 m/b - Langamento Dardo Vortex
Salto sem tabua - 500 m - Estafeta 4 x 50 m
Prémios:

* Entrega as 3 primeiras equipas classificadas Medalhas
* Diplomas para todos os participantes



Associagao Desportos Ilha do Faial

Comunicado de Resultados
52 Prova Observacao Primavera ADIF

Horta
Jornada de: quinta-feira, 30 de Maio de 2013 1399023
& &
~— 60 Metros Planos (Masc) Salto em Comprimento (Fem)
Final Vento: Fav: + 0,3 Final
12 Miguel Pinto 00 INF CIAIA 129 12 Tatiana Melo 00 INF CIAIA 3,562 +02
Z° &
<~— 60 Metros Planos (Fem) Salto em Comprimento (Fem)
Final Vento: Fav: + 0,5 Final
12 Tatiana Melo 00 INF CIAIA 9,6 12 Elsa Montrand 99 INI CIAIA 3,16 +0.2
& &
~— 80 Metros Planos (Masc) Salto em Comprimento (Fem)
Final Vento: Fav: + 0,4 Final
12 Rodrigo Salqueiro 99 INI CIAIA 129 12 Duda Montrand 96 JUV CIAIA 3,61 +04
PN (Q
x> v
~— 200 Metros (Masc) 1.500 Metros (Masc)
Final Vento: Fav: + 0,4 Final
12 Ricardo Pinheiro 98 INI CBSC 28,0 12 Romadrio Pires 96 JUV CIAIA 5061
EN "0
R N
~— 200 Metros (Masc) —— 1.500 Metros (Masc)
Final Vento: Fav: + 0,9 Final
12 Rui Melo 89 SEM CIAIA 251 12 Fabio Vargas 95 JUN CIAIA 5044
- (Q
N v
<~— 200 Metros (Fem) 1.500 Metros (Fem)
Final Vento: Fav: + 0,9 Final
12 Melissa Pereira 97 JUV CIAIA 328 12 Carina Avila 98 INI CBSC 6 04,5
22 Elsa Montrand 99 INI CIAIA 6 086
9.
& 5
Salto em Comprimento (Masc) v
1.500 Metros (Fem)
Final
12 Miguel Pinto 00 INF CIAIA 253 +09 Final
12 Duda Montrand 96 JUV CIAIA 7 004
2.
>
Salto em Comprimento (Masc)
Final
12 Rodrigo Salqueiro 99 INI CIAIA 3,51 +12
2.
>
Salto em Comprimento (Masc)
Final
12 Eduardo Freitas 93 JUN CIAIA 54z +1.2
9.
>
Salto em Comprimento (Fem)

Horta
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Associagao Desportos Ilha do Faial

Comunicado de Resultados
52 Prova Observacao Primavera ADIF

Horta
Jornada de: sexta-feira, 31 de Maio de 2013 1399023
—~ (Q
o \
~— 150 Metros (Masc) 800 Metros (Masc)
Final Vento: Fav: + 0,4 Final
12 Miguel Pinto 00 INF CIAIA 356 12 Rui Melo 89 SEM CIAIA 2119
£ &
~— 150 Metros (Fem) Triplo Salto (Masc)
Final Vento: Fav: + 0,6 Final
12 Tatiana Melo 00 INF CIAIA 25,0 1¢ Eduardo Freitas 93 JUN CIAIA 11,52 +0,6
=
<~— 250 Metros Planos (Masc)
Final
12 Fabio Pires 98 INI CIAIA 39,1
2° Rodrigo Salgueiro 99 INI CIAIA 44,4
=
<~— 300 Metros Planos (Masc)
Final
12 Ricardo Pinheiro 98 INI CBSC 44,1 MWV
2° Francisco Teixeira 97 JUV CBSC 472
32 Pedro Teixeira 97 JUV CBSC 477
“~— 300 Metros Planos (Fem)
Final
12 Elsa Montrand 99 INI CIAIA 522
22 Diana Loureiro 97 JUV CBSC 538
3?2 Duda Montrand 96 JUV CIAIA 546
42 Melissa Pereira 97 JUV CIAIA 56,5
Q
2
= 600 Metros (Masc)
Final
12 Miguel Pinto 00 INF CIAIA 3162
Q
2
= 600 Metros (Fem)
Final
12 Tatiana Melo 00 INF CIAIA 2287
Q
F
p— 800 Metros (Masc)
Final
12 Romario Pires 96 JUV CIAIA 2 384
Q
2
= 800 Metros (Masc)
Final
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Associagao Desportos Ilha do Faial

Comunicado de Resultados
52 Prova Observacao Primavera ADIF

Horta
Jornada de: sébado, 1 de Junho de 2013 1399023
T &
_<_ Dardo 500 Gr (Masc) ~4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Final Final
12 Jodo Silva 00 INF cBsC 19,26 12 Vanda Dias 87 SEM CIAIA 8,70 MSN
22 Miguel Pinto 00 INF CIAIA 9,28 22 [ eticia Melo 82 SEM CIAIA 7,09
T %=
- Dardo 500 Gr (Fem) ~4— Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Final Final
12 Diana Loureiro 97 JUV CBSC 15,46 12 Ricardo Pinheiro 98 INI CBSC 8,45
22 Duda Montrand 96 JUV CIAIA 14,18 2° Rodrigo Salgueiro 99 INI CIAIA 8,12
32 Melissa Pereira 97 JUV CIAIA 12,53 P
——<a,,
g}\’ ~4— Langamento Peso-5Kg (Masc)
- Dardo 600 Gr (Masc)
Final
Final 19 Francisco Teixeira 97 JUV CBSC 8,75
12 Ricardo Pinheiro 98 INI CBSC 15,22
2° Rodrigo Salgueiro 99 INI CIAIA 15,20
T
- Dardo 700 Gr (Masc)
Final
19 Francisco Teixeira 97 JUV CBSC 25,38
T
- Dardo 600 Gr (Fem)
Final
12 Leticia Melo 82 SEM CIAIA 24,56
f/
~%— Lancamento Peso-3Kg (Masc)
Final
12 Jodo Silva 00 INF CBSC 82z M
2¢ Miguel Pinto 00 INF CIAIA 3,69
f/
~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Final
12 Elsa Montrand 99 INI CIAIA 6,75
f/
~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Final
12 Duda Montrand 96 JUV CIAIA 8,88 MJV
22 Melissa Pereira 97 JUV CIAIA 8,04
32 Diana Loureiro 97 JUV CBSC 7,72
f/
~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
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Associagao Desportos Ilha do Faial

Comunicado de Resultados
52 Prova Observacao Primavera ADIF

Horta
Jornada de: sabado, 1 de Junho de 2013 1399023
Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
FM T F M T
ASSOCIACAO DESPORTO ILHA FAIAL
CBSC Castelo Branco Sport Clube 4 10 14 2 4 6
CIAIA Clube Independente Atletismo 20 19 39 6 7 13
llha Azul
Totais de participac6es 24 8
individuais + estafetas 29 1
53
19
L B Participacbes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
Infantis 4 8 12 1 2 3
Iniciados 5 10 15 2 38 5
Juvenis 12 6 18 3 3 6
Juniores 3 3 2 2
Seniores 3 2 5 2 1 3
Totais de participagcoes 24 8
individuais + estafetas 29 1
53 19
Legendagem de Observacoes Codificadas
Ml Minimo Regional Infantil
MJVv Minimo Regional Juvenil
MSN  Minimo Regional Senior
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